How To

AN DEMOS

Care-Menschen sind Ansprechpersonen an Demonstrationen und sollen
dafir sorgen, dass sich die Teilnehmenden wohl fihlen und die
Umgebung maoglichst inklusiv ist. Sie kdnnen fir ganz verschiedene
Zwecke eingebunden werden, sollten dabei aber immer darauf achten,
ob sie sich wohl/kompetent damit fihlen.

- Menschen, die sich unwohl fuhlen, aus
der Demo begleiten.

- Sonnencreme oder Wasser verteilen.

- Menschen mit Beeintrachtigungen
unterstiitzen (jedoch nur soweit es ihren
Fahigkeiten entspricht). Das kann z.B.
bedeuten, ansprechbar zu sein fur
Fragen zu Zuganglichkeit oder anderen

relevanten Umstanden.

- Menschen, die noch nie an einer Demo
waren/ Menschen, die alleine an der
Demo sind, begleiten.

- Bei unangenehmen, angespannten
Situationen in der Demo vermitteln.




AN DEMOS

- Auf Menschen achten, welche sich scheinbar unwohl fihlen.

- Im Vorhinein schon auf das Care-Team hinweisen und dessen Funktion
erklaren.

- Am besten schon vor der Aktion Uberlegen, fir was ihr zustandig sein
mochtet und mit was ihr euch wohl fuhlt.

- Eventuell kann mensch sich auch vor der Demo schon mit den
Menschen treffen, welche eine Begleitung benoétigen, damit sich diese
mit der Care-Person vertraut fuhlen.

- Auf der Demo selbst ist es wichtig, dass ihr gut erkennbar seit. Dies zum
Beispiel mit einem Care-Team T-Shirt.

- Wasserflaschen

- evtl. Snacks

- Masken (je nach Pandemie
Situation)

- Sonnencreme (je nach Wetter)

- Erkennungszeichen wie z.B. T-Shirt
mit der Aufschrift: "Care Team”




